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P-Teofyllin

Bakgrund, indikation och tolkning

Kliniskt kan det vara svart att skilja pd under- och dverdosering av teofyllin;
1 bada fallen ses bland annat oro och hjartklappning. P4 grund av genetiska
skillnader i metabolism kan koncentrationen variera 5-faldigt mellan
individer vid samma dosering, dessutom eliminerar rokare teofyllin
snabbare dn icke-rokare och olika likemedel kan péverka teofyllin-
koncentrationen genom interaktion [1, 2]. Koncentrationsbestimning ar
darfor av vérde, dven akut.

Det terapeutiska intervallet; 55 - 110 pmol/L &r relativt snévt och ska inte
Overstigas vid ndgon tidpunkt [1]. Det betyder att inte heller
toppkoncentrationer fir dverstiga intervallet. Vissa patienter kan dock ha
terapeutisk effekt vid ldgre koncentrationer.

Forgiftningssymptom ses fran 110 umol/L [1]. Svéra hjirtarytmier och
CNS-utlosta kramper kan forekomma vid 6verdosering [3].

Metodik/matprincip

Atellica CH Theo-metoden dr en homogen partikelforstiarkt turbidimetrisk
inhibitionsimmunanalysteknik (PETINIA) som anvénder ett syntetiskt
partikel-teofyllinkonjugat (PR) och teofyllin-specifik monoklonal antikropp
(Ab). Teofyllin i1 provet konkurrerar med partiklarna om antikroppen och
minskar ddrigenom graden av aggregation. Graden av aggregation ar darfor
omvént proportionell mot koncentrationen av teofyllin i1 provet. Graden av
aggregation mats turbidimetriskt vid vagldngderna 545 och 694 nm [5].

Reaktionsformel:

Teofyllin + PR + Ab ——» PR-Ab-komplex + Teofyllin-Ab
(Absorberar vid 545 nm)
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Metodkarakteristika

Interferenser och felkallor

Légre nivaer dn nedan péverkar ej analysen [5].

H-index: 1000 (Hb upp till 1000 mg/dL /3 g/L)
I-index: 80 (bilirubin upp till 80 mg/dL / 1368 pmol/L)
L-index: 1000 (Intralipid® upp till 1000 mg/dL)

Matomrade
Mitomréade: 11,1-222,0 umol/L [5].

Upp till 444,0 umol/L vid automatisk omkdrning med spadning 1:2.

Detektionsgrans
Detektionsgréins (LoD): 2,2 umol/L [5].

Matosakerhet

Utvérdering efter arsuppfoljning av metoden pd Atellica under 2023.

Niva Imprecision n
(umol/L) (CV%)
70 3,5 1330
130 3,6 1341
Sparbarhet

Atellica CH Theo-metoden &r sparbar till USP-teofyllinstandarden [5].
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